


Impartimos formacion practica en instalaciones permanen-
tes ubicadas en Avilés, Oviedo y Gijon, donde la teoria, la

practica y la motivacion son el sustento de las acciones
formativas profesionales y en PRL.

En un entorno de living lab, que reproduce los lugares
de trabajo (con gruas, carretillas, instalaciones de
trabajo en altura, en espacios confinados, electrici-
dad y diversas situaciones de taller y oficina) intro-
ducimos al alumno en un espacio integrado donde

la pluralidad de canales de entrada de informacion e
interaccion confluyen en la consecucion de objetivos
formativos en aprendizaje, en experiencia psicomotriz

y en motivacion e identificacidon con el trabajo bien

hecho y la PRL.

También incorporamos tecnologias de la comunicacion
para impartir acciones en formato e-learning con un segui-
miento tutorial profesional que garantizan la solvencia del apren-

dizaje, la superacion de examentes y la obtencion de certificados.

Trabajamos para que todos nuestros cursos cuenten con la certificacion oficial idonea (SEPE, UNE, OSHA,
NEBOSH, IOSH, IEMA, VCA, EEES) y con un claustro de profesores de maximo nivel nacional e internacio-

nal.

Realizamos, ademas, cursos a medida y demanda y formacién In Company.

Caracteristicas:

TEORICA Y PRACTICA

El esquema Objetivos/
Diseno/Imparticion ga-
rantiza la eleccion de la
mejor modalidad do-
cente.

RESULTADOS

Excelentes resultados
y la satisfaccion de
nuestros alumnos nos
convierten en una ins-
titucion de referencia
en formacién en Sequ-
ridad y Salud laboral.

INSTALACIONES

Naves dotadas para
practicas de altura,
electricidad, espacios
confinados, incendios,
etc. También hacemos
cursos a medida y for-
macion in Company.

e-LEARNING

Sin distancias y con
tutorias garantizadas,
nuestra formacion e-
learning brinda cursos
bien elaborados para el
entorno de las nuevas
tecnologias.

INTERNACIONAL

Las mejores acredita-
ciones internacionales
en UE, UKy EE.UU y de
mayor demanda en el
mercado laboral de Eu-
ropa 'y América.

CALIDAD

Compromiso de cali-
dad certificado. Y mas.
Los alumnos obtienen
un aprendizaje que
aplican en el trabajo
desde el primer dia.

CERTIFICACION

Avanzamos en la
validez de las
acreditaciones,
con una formacion
oficialmente certi-
ficada (SEPE, UNE,
OSHA, NEBOSH, IOSH,
IEMA, VCA, EEES).

FORMADORES
EXPERTOS

Claustro de acredita-
dos expertos en do-
cencia y prevencion,
altamente especializa-
dos en su tema; en re-
ciclaje y actualizacion
constante.



Nuestro catalogo formativo:

Ofrecemos a continuacion un resumen de nuestro versatil catalogo formativo, siempre creciente.

Si sus necesidades no se reflejan en esta lista, consultenos y le daremos una solucién eficaz.

Leyenda de abreviaturas:

Hr: Duracion estandar en horas. / P: Presencial. / e-L: Tele formacion a través de e-learning. /

A/D: A Distancia en formato no electronico.

de las anteriores. / V: Duracion variable.

/ MX: Modalidad mixta compuesta de una combinacién

Andamios

Ref. Hr. e-L| A/D | MX|CERTIFICADO
- TRABAJOS EN ALTURA

ALT1 Trabajos en altura 1: Reciclaje/ edlicos/torres de 8 e | ELINOR
celosia/ catenarias

ALT2 Trabajos en altura 2: Nivel Medio 8 e | ELINOR

ALT3 Trabajos en Altura 3 avanzado/ vertical/rescate 8 e | ELINOR

ALT4 Seleccidn y gestion de EPI’s y auxiliares trabajos altura | 8 e | ELINOR

ALTS Rescate en altura/confinados/ salvamento en 8 e | ELINOR
suspension

ALTG6 Formacion de formadores en trabajos en altura 400 e | o e | ELINOR

ALT7 Cursos a medida y demanda: Outdoor Training; Lineas Vv ELINOR
de Vida; la caida y otros

ANDS8 Montaje y desmontaje de andamios. Trabajos en altura | 8 ELINOR

AND9 Certificacion, Inspeccion y Diseno de estructuras de 8 ELINOR

MAQUINAS de MANUTENCION

Formacion in company, a medida o en nuestras instalaciones dotadas de maquinaria de
manutencion. Cursos a demanda: gatos elevadores simultaneos, eléctricos, transfer ferroviarios,

puerto.
PEMP10 | PEMP UNE 58923 Inicial 24 e | UNE, ELINOR
PEMP11 | PEMP UNE 58923 Reciclaje 8 e | UNE, ELINOR
CAR12 | Carretillas Automotoras UNE 58451 Inicial 24 e | UNE, ELINOR
CAR13 | Carretillas Automotoras UNE 58451 Reciclaje 8 e | UNE, ELINOR
PGR14 | Puente Grda NTP 773 Inicial 24 e | ELINOR
PGR15 | Puente Gria NTP 773 Reciclaje 8 e | ELINOR
DUM16 | Damper 8 e | ELINOR
GAT17 | Gatos Elevacion Sincronica 8 e | ELINOR
GRC18 | Grua camién 8 e | ELINOR




RIESGOS ESPECIALES

ELE]9 | RD 614: Riesgo eléctrico (practicas en bancada de v ELINOR
simulacién)
ECO20 | Espacios confinados, ERA's y ERSA's 8 ELINOR
AUX21 | Primeros auxilios en el medio laboral v ELINOR
LCI22 Lucha contra incendios y explosiones atex v ELINOR
VIAL23 | Seguridad vial, conduccion preventiva/ eficiente \Y% ELINOR
QUI24 | Contaminantes y riesgo quimico, toxicologia v ELINOR
PSI25 Estrés, mobbing, burn out ELINOR
ALTA GESTION EN PREVENCION
MUO26 | Master oficial universitario en PRL (Bolonia) 1500 UNIVERSIDAD
COM27 | Comunicacion interna/externa PRL y gestién de 30 ELINOR
crisis
PER28 Peritaje judicial en PRL 40 ELINOR
CULT29 | Cambio conductual y cultural en SSL 24 ELINOR
AUD30 | Auditor de PRL, legal y OSHAS 180071 60 ELINOR
INVAC31 | Investigacién de accidentes de trabajo 24 ELINOR
INT32 OH&S: PRL en ambito internacional \ ELINOR
NEBOSH
Califica TechlOSH o GradIOSH (I0SH, Instituto de Seguridad y Salud Ocupacional, la entidad de
membresia individual para los profesionales de la Prevencion de Riesgos Laborales mas grande del
mundo).
El Certificado General Internacional de NEBOSH es la acreditacion en Seguridad y Salud Laboral mas
extendida del mundo.
ELINOR presenta por primera vez en Espanay paises de habla hispana el curso en modalidad
presencial, e-learning o a distancia y el propio examen en Asturias, Madrid y otras ciudades de Espana
e Hispanoameérica.
IGC33 IGC NEBOSH (en espanol e inglés) 135 NEBOSH
ICC34 ICC NEBOSH (en inglés) 165 NEBOSH
0&G35 | NEBOSH Oil and Gas Certificate (en inglés) 55 NEBOSH
DIP36 NEBOSH DIPLOMA (en inglés) NEBOSH
TITULACIONES INTERNACIONALES
TINT37 | El VCA es la Certificacion en PRLmas solicitadaenel norte v VCA, IOSH
de Europa. Se imparte en sus dos versiones: B-VCA basica
para trabajadores de diversos ambitos (Construccién, Metal, IEMA OSHA

Montaje y otros) y también en la establecida para los
mandos. También impartimos y examinamos a demanda
de las titulaciones IOSH, IEMA, OSHA (EEUU).




En Asturias:
C/ Gutiérrez Herrero, 52 (La Curtidora)
33402 - Avilés - Asturias - Espaia.

En Madrid:
C/ Maestro Arbds 3, Atico A, 28045, Madrid.

Teléfonos: (+34) 984 089 946 / (+34) 985 551 833

email: elinor@elinor.es

web: www.elinor.es




